
CICLO DE TALLERES: EL  TRIPTICO  EMOCIONES    PARA   4TO DE PRIMARIA 

¿Cómo te sientes hoy para trabajar? 
 

 

Escribe  cómo te sientes:………………………… 

 

SABER 

Observamos  el video de  Monstruo de las 

Emociones: 

 

Dibujamos las emociones que pudiste 

identificar  en el video en estas caritas: 

     
 

 
 
 

     
 

 

 

Cuando era niña mi mamá nos dio dinero  para 

nuestro recreo a mi hermanita y a mí, era un 

día fantástico ya que planificamos que íbamos 

a comprar  uniendo las dos nuestros recreos. 

Era la salida cuando  nos compramos un 

algodón de azúcar, ambas íbamos felices con 

el algodón   cuando por detrás un chico de la 

otra escuela le arrebata de sus manos  de mi 

hermanita el algodón y tal fue mi   reacción 

que  corrí tras él  pero  fue más rápido en 

escaparse y fue derramando pedazos del dulce 

en la calle  y  regrese con mi hermanita  y me  

miro asustada y me dijo le pegaste, bueno me 

reí  y nos fuimos a la casa. 

Realizamos  con ayuda de la familia  nuestro 

semáforo de las emociones: 

 

 Realizamos oraciones  con  el uso de las 

emociones 

 

Profe:   MIRTHA LEONOR CHOQUE  RAMIREZ                             

 

SER HACER 

Pregunta de enlace:  les invito niños y niñas a 

compartir una experiencia donde  te sentiste 

feliz o molesta por alguna actividad que 

realizaste. 


